ARTICULO 1. ORGANIZACION

El Comercio S.A. y el Patronato Deportivo Municipal del Ayuntamiento de Gijon organizan la 72 Carrera EDP
Nocturna Gijén 10k.

La prueba se celebrara el 12 de septiembre con salida a las 21.30 horas.

ARTICULO 2. PARTICIPACION
Podran tomar parte en esta prueba todas aquellas personas con 18 afios cumplidos el dia de la prueba, siempre y
cuando estén correctamente inscritas, tanto en tiempo como en forma, y hasta un maximo de 1.250 corredores.

ARTICULO 3. DISTANCIA Y RECORRIDO

La prueba se disputara sobre un recorrido de 10.000 metros, totalmente urbanos, por las calles de Gijon, con salida
en el velédromo Complejo Deportivo La Mestas y meta a la altura de la Antigua Pescaderia Municipal junto a la
Plaza Mayor de Gijon.

e ARTICULO 4. CATEGORIAS
Se establecen las siguientes categorias:
— Absoluta
— Sénior (de 18 a 34 afios)
— Master A (de 35 a 44 afios)
— Master B (de 45 a 54 afos)
— Master C (de 55 a 64 afios)
— Master D (de 65 afios en adelante)
— Personas con discapacidad, (se debera acreditar el grado de discapacidad mediante documento oficial a
la recogida del dorsal)



Para las clasificaciones se tendra en cuenta la edad del corredor/a el dia de la prueba.
Cualquier corredor/ra que participe en una categoria distinta a la que le corresponde sera descalificado no
apareciendo en clasificaciones oficiales.

ARTICULO 5. HORARIOS

La salida de la 72 Carrera EDP Nocturna Gijon 10k se dara a las 21.30 horas, el tiempo maximo oficial sera de 1 hora
y 20 minutos, estableciéndose un tiempo de corte en el kilémetro 5 de 38 minutos.

Todo corredor que rebase el tiempo de corte establecido por la Organizacidon y sea sobrepasado por el vehiculo de
fin de carrera, debera abandonar la prueba, quedando eximida la Organizacion de toda responsabilidad sobre
cualquier accidente o lesién si el atleta continuase el recorrido.

Cada corredor es responsable de conocer el circuito, no pudiendo reclamar a la Organizacién en caso de confusion.

ARTICULO 6. INSCRIPCIONES
Hasta el 8 de septiembre, o hasta agotar los 1.250 dorsales.
El precio de la 72 Carrera EDP Nocturna Gijén 10k hasta el 31 de agosto es de 12€.

Del 1 al 8 de septiembre sera de 20€ que se abonaran en el momento de inscribirse.

La inscripcion se realizara a través de la pagina web de la carrera www.10knocturnagijon.es o en la web

deporte.gijon.es.
No se admitiran inscripciones una vez finalizado el plazo establecido.

Todos los participantes que se inscriban hasta el 30 de agosto tendran garantizada la talla de camiseta siempre que
la seleccionen en el momento de la inscripcion.

Una vez realizada la inscripcidn, ésta se considera firme y no procedera devolucidn del importe de la misma,
excepto por causas atribuibles a la Organizacién o aquellas solicitudes motivadas por lesiones. En este Ultimo caso,
se deberd adjuntar parte médico oficial con el alcance de la lesién donde se refleje la imposibilidad de participar en
la prueba. Solo se tendran en cuenta los partes realizados por un médico especialista y recibidos antes del 8 de
setiembre.

Se permiten cambios de titularidad hasta el 31 de agosto, para ello se debera solicitar mediante correo electrénico
ainfo@321go.es.

ARTICULO 7. DORSAL CHIP

Todos los participantes correran con dorsal chip, este debera ir fijado al pecho por las cuatro esquinas y
permanecer visible durante todo el recorrido, de no ir asi podra ser motivo de descalificacion del atleta.

Estd totalmente prohibido participar con el dorsal chip de otro corredor, siendo esto motivo de descalificacion si
asi ocurriese y no estando cubierto por los seguros dispuestos por la Organizacion.

Si algun corredor cede su dorsal, sera sancionado este y el portador sin poder participar en la siguiente edicidn.

ARTICULO 8. RETIRADA DEL DORSAL CHIP

Se entregaran en el mddulo bajo grada de la pista de atletismo del C.D. Las Mestas el viernes 11 de septiembre de
18:30 a 20.30 horas, el sdbado 12 de 12 a 14 horas y desde las 18 horas hasta media hora antes del inicio de la
prueba.

Para la retirada es imprescindible llevar documento acreditativo o resguardo de inscripcion.


http://www.10knocturnagijon.es/

ARTICULO 9. AVITUALLAMIENTOS
La Organizacidn dispondra de avituallamiento liquido debidamente sefializado a la altura del kilémetro 5y
avituallamiento sélido y liquido en zona de meta.

ARTICULO 10. VESTUARIOS Y GUARDARROPA

Los corredores dispondran en el C.D. Las Mestas de servicio de vestuarios y de un servicio de guardarropa, este
estara operativo desde dos horas antes de la carrera (19:30 horas) hasta 15’ antes del inicio de la prueba (21:15
horas).

Todas las bolsas depositadas en los guardarropas, se trasladaran a zona de meta para la recogida alli por parte de
los participantes.
La Organizacion no se responsabiliza del extravio ni de los objetos de valor depositados.
En zona de meta no habrd servicio de vestuarios, quedando habilitados los de la pista de atletismo del CD
Deportivo Las Mestas hasta las 24 horas del dia de la prueba.

ARTICULO 11. ASISTENCIA MEDICA
La Organizacion dispondra de servicios médicos que estaran operativos desde media hora antes del inicio hasta la
finalizacion de la carrera.

ARTICULO 12. SEGUROS

Todos los participantes correctamente inscritos estaran cubiertos por un seguro de responsabilidad civil y de
accidentes que cubrira su participacion en la carrera.

No obstante, todos los participantes reconocen a la Organizacién que se encuentran en perfectas condiciones
fisicas, no padeciendo ninguna enfermedad que suponga riesgo para su persona o le incapacite para su
participacion en la prueba, haciéndose responsable y eximiendo a la Organizacidon de los dafios que pudiera
ocasionarse derivados de su participacion en la carrera.

ARTICULO 13. CLASIFICACIONES
Las clasificaciones se publicardn en lugar habilitado en zona de meta, en la pagina web de la carrera
www.10knocturnagijon.es y en deporte.gijon.es

ARTICULO 14. DESCALIFICACIONES

El servicio médico de la competicion y la Organizacion estan facultados para retirar durante la prueba:
1. A cualquier atleta que manifieste un mal estado fisico.

2. Al atleta que no realice el recorrido completo.

3. Al atleta que manifieste un comportamiento no deportivo.

4. Al atleta que no lleve el dorsal visible en el pecho durante el recorrido

5. Al atleta que desoiga las indicaciones de la Organizacion.

ARTICULO 15. VEHICULOS

El recorrido durante el discurrir de la carrera permanecera cerrado al trafico.

Queda totalmente prohibido seguir a los corredores en coche, moto o bicicleta, por el peligro que pudiera suponer
para los atletas

Los unicos vehiculos autorizados a seguir la prueba son los designados por la Organizacién que irdn debidamente
identificados.


http://www.10knocturnagijon.es/

No se permite la participacién en vehiculos adaptados tipo handbike, al tratarse estos de vehiculos con
transmision, cadenas y pifiones y pertenecer legalmente al ambito del ciclismo.
Asi mismo, no se permite la participacién con carritos o cochecitos de bebé.

ARTICULO 16. ANIMALES
No se permite la participacidén con perros o cualquier tipo de animal de compaiiia

ARTICULO 17. PREMIOS

Se establecen premios para los tres primeros de cada categoria masculina y femenina.

La entrega de estos sera a la finalizacién de cada carrera, debiendo estar presente el atleta para la recogida.
No se entregaran premios con posterioridad a la entrega oficial.

ARTICULO 18. RECLAMACIONES
Todas las reclamaciones deberan ser cursadas a la Organizacion, como tope hasta los 30 minutos posteriores ala
comunicacion y colocacién publica de los resultados de la carrera.

ARTICULO 19. ACEPTACION
Todos los participantes, por el hecho de inscribirse, aceptan el presente reglamento y en caso de duda o de surgir
alguna situacién no reflejada en el mismo, se estara a lo que disponga el Comité Organizador.

ARTICULO 20. DERECHOS DE IMAGEN Y PROTECCION DE DATOS

A efectos de lo previsto en la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre de Proteccion de Datos Personales y garantia
de los derechos digitales, la aceptacion del presente reglamento y la inscripcidn en la prueba implica
obligatoriamente que el participante autoriza expresamente a la Organizacion, a la grabacién total o parcial de su
participacion en la misma y da su consentimiento para que pueda utilizar su imagen para la promocién y difusion
de la prueba en todas sus formas (radio, prensa, video, foto, DVD, internet, carteles, medios de comunicacidn, etc.)
y cede todos los derechos relativos a su explotacién comercial y publicitaria que consideren oportuno ejecutar, sin
derecho por su parte a recibir compensacion econémica alguna.

Por el simple hecho de su inscripcion en esta prueba, la totalidad de los participantes, prestan de manera tacita su
consentimiento absoluto para que la Organizacién, por si misma o mediante entidades terceras autorizadas, traten
o difundan con finalidad exclusivamente deportiva, promocional o comercial, sus datos de caracter personal.

De acuerdo con lo que se establece en la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos de
Caracter Personal, el participante tiene el derecho de acceder a estos ficheros con el objeto de rectificar o cancelar
de forma total o parcial su contenido.

Podra dirigir sus comunicaciones y ejercitar los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion,
mediante comunicacion por escrito via e-mail a (marketing.co@elcomercio.es) o al domicilio social de EL
COMERCIO, Edificio Spaces. Calle Marqués de San Esteban, 2. 33206. Gijon y al Patronato Deportivo Municipal de
Gijon via e-mail (pdm@gijon.es) o correo postal a la siguiente direccion Plaza de La Republica s/n 33204 Gijén



