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Reglamento: “XXXIII Media Maratén Avilés Atlética Avilesina”

[2)

A

o

———

Articulo 1.- La Asociacion Atlética Avilesina organiza, junto con la colaboracién del
Excmo. Ayuntamiento de Avilés y la FDM, el dia 03 noviembre de 2024 la “XXXIII
Media Maratdn Atlética” prueba a la que tendrdn acceso todos los atletas que lo
deseen, mayores de 18 afios, ya sean federados o no. El nimero limite de plazas se
fija en 1.000 participantes desde 18 afios (cumplidos hasta el dia antes de la
prueba)

Nota: Los horarios y la localizacién de salida y llegada podran sufrir variaciones por
exigencias organizativas.

Articulo 2.- La “XXXIIl Media Maratdn Avilés Atlética Avilesina” es una carrera a
pie, en donde no se permite que discurra por el circuito oficial ningun artilugio
rodado, salvo los autorizados por la organizacion que iran debidamente
acreditados. Queda prohibido seguir a los corredores en motos o bicicleta que no
sean de la organizacion.

Articulo 3.- La XXXIII Media Maratdn Avilés esta incluida en el calendario regional
de pruebas de ruta de la Federacién Asturiana de Atletismo y discurrird sobre un
circuito de una distancia de 21.097 metros homologado por la RFEA, con salida en
la Plaza Donantes de Sangre, entrada principal del Complejo Deportivo Avilés, en
el Quirinal, y llegada a la Pista de la Exposicion en Avilés.

Cada kilémetro, estara sefializado mediante un panel indicador.

Articulo 4.- La salida se dard a las 10:30 horas. El tiempo mdaximo oficial serd de 2
horas y 30 minutos, estableciéndose como tiempos limite con paso de 1 horay 15
minutos en el Km. 10 y 1 hora y 50 minutos en el Km. 15.

Todo participante que haya rebasado los tiempos limite establecidos por la
Organizacidn, y sea sobrepasado por el vehiculo fin de carrera, deberd abandonar
la prueba, quedando eximida la Organizacién de toda responsabilidad sobre
cualquier accidente o lesidn si el atleta continuase el recorrido.
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LIEBRES EN CARRERA

———

La organizacion pone a disposicion de los y las participantes un servicio de liebres
que correrdn a diferentes ritmos para ayudar a cada atleta a lograr sus objetivos
entre 1th20 y 2hoo.

ORGANIZACION DE LA SALIDA

Las liebres se situardn en sus respectivos cajones en funcién del ritmo que vayan a
[levar. Se ruega a los y las atletas accedan a su cajén correspondiente en funcidon
de su nivel teniendo en cuenta la ubicacidn de las distintas liebres que iran
equipadas con los indicadores en la que estara escrito su tiempo objetivo y les
servird de referencia.

Articulo 5.- Los y las participantes dispondran de un servicio de vestuarios y de
guardarropa y duchas, todo ello en el Complejo Deportivo Avilés. La organizacion
no se responsabiliza de los objetos depositados en el servicio de guardarropa.

Articulo 6.- Inscripciones, el plazo de inscripcidn se abrird en martes 18 de junio y
finalizara el 23 de octubre o al agotarse las 1.000 plazas ofertadas de la Media
Maratdn. Estas se realizardn en las paginas web www.avilesina.comy
www.321g0.es

La cuota de inscripcidn para la Media Maratdn sera de 12€ hasta el 31 de julio, 15€
del 01 de agosto al 07 de octubre a las 23:59h, y 25€ desde el 8 de octubre a cierre
de inscripciones.

La Asociacién Atlética Avilesina donara a una asociacién benéfica (por decidir) 1
euro por cada dorsal vendido.

Las inscripciones realizadas antes del 15 octubre 2024 llevaran en el dorsal el
nombre que la persona inscrita haya puesto en el apartado “Alias dorsal” del
formulario de inscripcion.
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La Media Maratdn Avilés pertenece al calendario oficial de pruebas de ruta de la
Federacidn Asturiana de Atletismo, por tal motivo, todos los y las participantes que
no posean licencia (nacional o asturiana), o carné de corredor plus vigente el dia de
la carrera, deberan contratar una Licencia de Dia en el momento de realizar su
inscripcion. Esta licencia solo es valida para el dia de la carrera y tiene un coste,
fijado por FASATLE, de 3¢. El pago de esta se hara en el momento de realizar la
inscripcion para aquellos y aquellas participantes de la Media Maratdn que no
posean licencia federativa (este coste se suma al precio de la inscripcién)

Tal como indica la normativa RFEA, la contratacion de esta licencia es obligatoria
para cada participante que no se encuentre en posesion de licencia nacional,
autondémica por Asturias o carné de corredor plus vigente la fecha de la carrera.

No se admitirdn en ningun caso inscripciones fuera del plazo anteriormente
sefialado. Una vez realizada la inscripcidn, esta se considera firme y no procedera
devolucidn del importe de esta.

Articulo 7. CATEGORIAS:

MEDIA MARATON AVILES

SUB20: 2005 Y 2006

. SUB23:2002-2003 Y 2004

J SENIOR: 2001y anteriores hasta master.
. MASTER M/F 35: de 35 a 39 afos

. MASTER M/F 40: de 40 a 44 afios

. MASTER M/F 45: de 45 a 49 afnos

. MASTER M/F 50: de 50 a 54 anos

. MASTER M/F 55: de 55 a 59 afios

. MASTER M/F 60: de 60 afios y mds
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En las categorias master, se tendra en cuenta la edad que el participante tenga el
dia de la prueba. En las categorias Master, serd necesario que al menos compitan 5
atletas de la categoria para que haya clasificaciones. En caso contrario, los atletas
de dicha categoria se inscribiran en la inmediata anterior.

Articulo 8.- El cronometraje de la prueba se realizara a través de “dorsal chip”,
siendo obligatoria su utilizacion. Este debera ir siempre visible, fijado en el pecho
por las cuatro esquinas, el no hacerlo asi podra ser motivo de descalificacién por los
jueces de la prueba.

Articulo 9.- La retirada del dorsal-chip y camiseta oficial se realizard el sdbado 02 de
noviembre 12:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 (préximamente se comunicara el lugar).
y el dia de la prueba desde las 08:30 de la mafiana hasta media hora antes del inicio
de la carrera, en una zona habilitada en la zona de salida

Para retirar el dorsal-chip los corredores tendran que presentar el resguardo o
copia de lainscripcidn, o el DNI, pasaporte u otro documento oficial que acredite la
identidad.

En caso de no poder recoger el dorsal en persona se debera hacer una autorizacion
a quien lo vaya a recoger presentando una fotocopia del DNI del inscrito en la
recogida del dorsal.

La camiseta (obsequio de la organizacidén) se entregara junto con el dorsal-chip.
Importante:

. Los corredores no podran pedir una talla distinta a la solicitada en el
momento de la inscripcion.

. La organizacion no garantiza poder entregar a todos los corredores la talla
solicitada en el momento de la inscripcidn, debido a que la produccidn se realiza
con mucha anterioridad al cierre de inscripciones.
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. Los dorsales llevan incorporado un chip desechable, por lo que no podran
doblarse o manipularse ni alterar de ningin modo, incluida su publicidad.

. El tiempo de carrera solo sera registrado si se lleva correctamente colocado
el dorsal-chip en la parte delantera del tronco.

Los dorsales chips son personales e intransferibles, todo corredor que participe
con el dorsal chip de otro participante sera descalificado y no estara cubierto por
los seguros dispuestos por la organizacidn. El o la corredora que ceda su dorsal
serd sancionado sin poder participar en la prueba en los dos afios siguientes.

Articulo 10.- El recorrido tendra marcados los puntos kilométricos y se colocaran
controles de paso en la salida, en los kildmetros 10 y meta. Ademas, la
organizacion podra situar controles adicionales en cualquier punto del recorrido.

Articulo 11.- La organizacidn dispondra de un cajon élite por tiempos, de cara a una
salida mas fluida

Articulo 12.- Existiran puestos de avituallamiento liquido en los kildmetros 5, 10, 15
asi como en meta.

Articulo 13.- Los servicios médicos y de ambulancia seran coordinados por la
Organizacidon y se ubicaran en la zona de salida, de meta y a lo largo del recorrido.

Articulo 14.- Durante el discurrir de la prueba se iran haciendo cortes temporales
del trafico. Los unicos vehiculos autorizados para seguir la misma seran los
designados por la organizacidn e irdn debidamente identificados. Cualquier
vehiculo no autorizado sera expulsado inmediatamente de la carrera.

Articulo 15.- CONTROL DE LA CARRERA Y JUECES

El control de la carrera se realizard por la Asociacidon Atlética Avilesina y jueces de
la Federacidn asturiana de Atletismo.

El tiempo se medird mediante sistema informatico y chip, proporcionado por la
Organizacidon y no siendo validos otros chips distintos al facilitado. Existiran
puntos de control de tiempo en salida, km10 y meta. La Organizacion podra situar
otros puntos de control secretos durante el recorrido.
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El Juez arbitro serd designado por la Federacién Asturiana de Atletismo para
resolver cualquier suceso de tipo técnico, interpretando el reglamento de la

prueba. En lo no previsto por este reglamento se atenderd a las normas de la
World Athletics.

Articulo 16.- Los jueces y organizacion de la prueba podran expulsar de la carrera a
cualquier persona sin dorsal.

Articulo 17.- Cualquier reclamacién debera ser cursada al juez arbitro de la prueba,
por escrito y en los 30 minutos siguientes a la exposicion publica de las
clasificaciones de la competicidn.

Articulo 18.- Las clasificaciones se podrdn consultar en zona de meta en paneles
habilitados para ello y en las paginas web www.avilesina.com y www.321go.es, asi
como en la app Atletica Avilesina LIVE (disponible para Android e 10S)

Articulo 19.- La entrega de trofeos se efectuara en zona de meta al finalizar la
prueba.

TROFEOS INDIVIDUALES:

Se entregardn a los y las tres primeros clasificados/as de cada categoria PREMIO
ESPECIAL A VENCEDOR Y VENCEDORA DE LA PRUEBA ABSOLUTA

TROFEOS POR EQUIPOS

Habra un premio al primer equipo absoluto masculino y al primer equipo absoluto
femenino. Para ello se tendrd en cuenta los tiempos de la clasificacidon absoluta de
los/las cuatro mejores marcas de cada equipo

SERA IMPRENSCINDIBLE ESTAR PRESENTE EN LA ENTREGA DE PREMIOS PARA
RECIBIR EL TROFEO. EN CASO DE NO ESTAR PRESENTE SE PERDERA EL DERECHO
AL MISMO

Articulo 20.- Condiciones de participacion.

La inscripcion solamente serd valida cuando el sistema valide la inscripcidn y sea
abonada la cuota de inscripcion.
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Los y las participantes se comprometen a:
e Aceptar estrictamente todos los articulos del presente reglamento.

e Aceptar las posibles modificaciones en el reglamento de la prueba a las que
la organizacidn se vea obligada por causas ajenas a su voluntad. Se
informaria de esos cambios a través de la pagina web del organizado

La inscripcidn de la carrera es personal e intransferible. No se realizardn
devoluciones, bajo ninguna causa, del importe de la inscripcién.

La realizacidn de la inscripcidn implica haber leido, entendido y adquirido el
compromiso que a continuacion se expone: "Certifico que estoy en buen estado
fisico. Eximo de toda responsabilidad que de la participacion en el evento pudiera
derivar, tal como pérdida de objetos personales por robo u otras circunstancias y el
peligro de lesion, a la organizacion, los sponsors o patrocinadores comerciales,
directivos, empleados y demds organizadores".

La organizacion se reserva el derecho a rechazar cualquier inscripcion que no
acepte los términos y condiciones del evento que queden expuestos en el presente
reglamento. En caso de duda o de surgir alguna situacién no reflejada en el mismo
se estard a lo que disponga la organizacion.

Los dorsales son personales e intransferibles, debiendo ir colocados en el pecho,
sin manipular ni doblar, norma que se ha de cumplir durante toda la carrera.

La organizacion se reserva el derecho de realizar algin cambio en el presente
Reglamento, silo considerara oportuno, informando de dicho cambio en la pagina
web del organizador.
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Articulo 21.- DESCALIFICACIONES Seran descalificados los o las atletas que:
. No realicen el recorrido completo.

. Alteren la publicidad del dorsal o lo lleven doblado sin que se vean los
logotipos pertinentes.

. Entren en meta sin el dorsal o no lo muestren a la llegada.

J No pasen por los puntos de control establecidos o no ensefien el dorsal en
el paso por los mismos.

. No lleven el dorsal en el pecho totalmente extendido y sujeto con al menos
cuatro imperdibles.

. No lleven la camiseta puesta durante el recorrido o en su entrada en la linea
de meta.
. Manifiesten un comportamiento antideportivo.

. Participe con otro dorsal, chip distinto al que le corresponde o con dos o
mas chips o dorsales... ala vez.

. No atiendan a las indicaciones de los miembros de la organizacidn, jueces,
juezas, fuerzas de seguridad y servicios médicos.

. Alteren los datos personales en la inscripcion.

. Corran por el margen izquierdo de la calzada (en las circunstancias donde
sea aplicable).

J Sean acompafiados por cualquier persona no inscrita o cualquier artilugio
rodado que no esté autorizado por la organizacion.

. Reciban avituallamiento fuera de las zonas asignadas o por personas no
habilitadas para ello.

. Entren en meta con niflos/as u otras personas no participantes en la prueba.

. A cualquier atleta que manifieste un mal estado fisico.
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. A todo atleta que doble o manipule la publicidad del dorsal.

J A todo atleta que reitere en protestas ante la Organizacidn, al margen de lo
estipulado en el apartado de reclamaciones.

. LOS O LAS ATLETAS DESCALIFICADOS PERDERAN TODA OPCION A
TROFEOS

Participacion de atletas extranjeros: El Juez-arbitro de la prueba podra descalificar
o impedir la participacién a cualquier atleta extranjero/a que no cumpla la
normativa IAAF, RFEA y FAPA sobre la participacion de atletas extranjeros/as, a
excepcion de aquellos que tengan licencia por la Federacidon Autondmica y todos
los supuestos que aparecen en la circular 7/2005 apartado 7 de la normativa de
carreras en ruta y populares del Principado de Asturias.

Juez (O JUEZA)-Arbitro.

Sera designado por la F.A.P.A., para resolver cualquier suceso de tipo técnico
interpretando el reglamento de la prueba. En lo no previsto por este reglamento,
se atendra a las normas de la l.LA.A.F.

Control de carrera.

El control se realizara por los Jueces y juezas designados por la F.A.P.A., siendo
éstas las Unicas personas competentes para establecer las clasificaciones de la
carrera. Los tiempos se tomaran mediante el sistema de "dorsal chip". Existira
control de tiempo en la salida, en kildmetro 10 y en meta. No es valido otro tipo de
chips diferente al facilitado por la organizacién.

El tiempo de carrera sélo sera registrado si él o la participante lleva puesto
correctamente su dorsal chip personal. El uso incorrecto del dorsal chip implicara
no aparecer en la clasificacion oficial de la prueba.

Apelaciones.

Las reclamaciones relativas a la clasificacion deberan hacerse por escrito, dentro
de la media hora posterior a la publicacion de los resultados, al Juez Arbitro,
adjuntando la cantidad de 120,20€ en concepto de depdsito, tal y como dispone la
R.F.E.A. Esta cantidad quedard en depdsito hasta que se resuelva la reclamacion
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presentada, con el tiempo necesario para efectuar las comprobaciones oportunas.
Sélo si el fallo emitido considerase la reclamacion justificada, se procederia a
devolver la cantidad depositada. La decisién del Juez Arbitro serd inapelable.

Articulo 22.- Los y las participantes en esta prueba ceden los derechos de imagen
que se deriven de la misma.

Articulo 23.- Todos los y las participantes correctamente inscritos, estaran cubiertos
por un seguro de responsabilidad civil y de accidentes que cubrird su participacion
en la carrera. No obstante, todos los y las participantes reconocen a la Organizacion
que se encuentran en perfectas condiciones fisicas, no padeciendo ninguna
enfermedad que suponga riesgo para su persona o le incapacite para su
participacion en la prueba, haciéndose responsable y eximiendo a la Organizacion
de los dafos que pudiera ocasionarse derivados de su participacion en la carrera.

Articulo 24.- Una vez realizada la inscripcion y que esta sea aceptada, no procedera
devolucion excepto por causas atribuibles a la Organizacion

Articulo 25.- A efectos de lo previsto en la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre de
Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales, se informa de
que los datos de caracter personal recabados a través de la inscripcion en esta
competicién seradn incluidos en un fichero cuyo responsable es la Asociacion
Atlética Avilesina. La finalidad de esta recogida de datos de cardcter personal es
realizar tareas de gestion de inscripciones y resultados, asi como acciones propias
de la Asociacion Atlética Avilesina, asi como de patrocinadores y colaboradores de
la prueba. Podra dirigir sus comunicaciones y ejercitar los derechos de acceso,
rectificacion, cancelacidn y oposicién, mediante comunicacidn por escrito via email
a atletica@avilesina.com o correo postal a la siguiente direccién Plaza Donantes de
Sangre, 2 Complejo Deportivo Avilés Of. 11 33401 Avilés.

Articulo 26.- El hecho de participar en la carrera implica la aceptacion de este
Reglamento. La Organizacion decidira sobre cualquier incidencia aqui no recogida o
prevista, segun el reglamento de la IAAF.
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XXXIIl MEDIA MARATON AVILES 2024
03 NOVIEMBRE 2024 10:30h

DESCUBRE AVILES CORRIENDO POR SUS CALLES
RECORRIDO HOMOLOGADO RFEA

Un recorrido urbano por
todos los puntos
emblematicos de la
ciudad, Niemeyer, Plaza
Espaiia, la Ria, casco
histdrico , nuestros
barrios, otra forma de

descubrir Avilés

INSCRIPCIONES ABIERTAS EN

CAMISETA TECNICA LIEBRES AVITUALLAMIENTOS DEGUSTACION EN META
Todos los participantes La organizaci is RECORI Alfinalizar la carrera los
enla carrera recibirdn atletas participantes

una camiseta técnica de dispondran
running conmemorativa. i

Los atletas participantes
tendran a su disposicién
puntos de

debidamente
identificados.

en los kilémetros 5, 10, 15
y20

liquidos y sélidos

GUARDARROPA
Habré servicio do
guardarropa gratuito en

ANIMACION
Frod Events se encargard
de la animacién en salida

CLASIFICACIONES
Una vez finalice la prucba

los participantes podran
Complejo Deportive y meta ver 5 iempo
Avilés desde 8:30 de la jo realiz raon
mafiana hesta las 13:30 Deportivo Avilés
horas.
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