
 
 

 
 

REGLAMENTO 
 

Para este año 2024 traemos novedades muy interesantes para que podáis seguir disfrutando de la BST de una 

forma nueva, pero manteniendo la esencia y sobre todo pudiendo disfrutar de un entorno inigualable y pudiendo 

pernoctar en medio del Parque Natural de Babia y Luna, tratándose de una situación excepcional.  

 

FORMATOS: 

• BABIA SHERPA TOUR CLASIC. 

Cada corredor deberá contar e inscribirse obligatoriamente con un Sherpa (amig@, compañer@ 

de club, pareja, ...), el cual será el encargado de transportar la tienda de campaña (más información 

sobre la tienda de campaña en el apartado “Tienda de campaña”) y los víveres necesarios para pasar 

la noche en el campamento base habilitado para ello. 

El Sherpa tendrá tanta importancia como el corredor, ya que también se le cronometrará su 

tiempo y los vencedores finales de cada categoría, será la pareja de corredor + sherpa que menos 

tiempo emplee en realizar las dos jornadas de la BABIA SHERPA TOUR. 

Las funciones de Corredor y Sherpa pueden cambiar en las dos jornadas. El que hace de Sherpa 

el sábado puede hacer de corredor el domingo y viceversa.  

• BABIA SHERPA TOUR ULTRA 

Se trata de un nuevo formato que os traemos este año 2024 con la misma filosofía de siempre, 

pero con unos pequeños cambios.  

Los equipos serán de 2 componentes e irán siempre juntos, porteando todo lo necesario para 

pasar la noche (tienda, viveres, sacos...)  

Será un recorrido más largo, en torno a 40 km entre las dos etapas (sábado y domingo) y NO 

estará balizado, solo con tracks. Se pernoctará junto con el formato de la Babia Sherpa Tour Clasic. 

Se tendrá que llegar a una inscripción mínima de 15 equipos para llevar a cabo este nuevo 

formato. 

• BABIA SHERPA TOUR BICI. 

Se trata de otro nuevo formato que os traemos este año 2024 con la misma filosofía de 

siempre pero esta vez sobre dos ruedas 

Los equipos serán de 2 componentes e irán siempre juntos, porteando todo lo necesario para 

pasar la noche (tienda, víveres, sacos...) pero el recorrido lo harán en bicicleta. Puede ser de BTT, 

Gravel, eléctrica... 

Será un recorrido de dos etapas (sábado y domingo) y NO estará balizado, solo con tracks. 

Se pernoctará junto con el formato de la Babia Sherpa Tour Clasic. 

Se tendrá que llegar a una inscripción mínima de 15 equipos para llevar a cabo este nuevo 

formato. 

Formato NO competitivo. 

 

 

 

 



FECHA DE CELEBRACIÓN: 

13 y 14 de julio de 2024 

 

HORA DE SALIDA EL SABADO 13: 

• BST Clasic: 17:30 corredores y 17:45 Sherpas 

• BST Ultra: 17:00 

• BST Bici: 16:30  

 

 

LUGAR DE SALIDA EL SABADO 13: 

Todos los formatos y distancias saldrán desde polideportivo de San Emiliano. 

 

LLEGADA EL SABADO 13: 

LOS NAVARES, donde habrá una zona debidamente señalizada para montar el campamento. 

Aunque se indica más adelante, conviene destacar que en caso de alguna acción que pueda alterar dicho 

entorno, la organización descalificará de manera inmediata al equipo responsable. 

 

HORA DE SALIDA EL DOMINGO 14: 

Después de desmontar el campamento. A la hora de la salida tiene que quedar todo el campamento 

recogido. 

• BST Clasic: 09:30 Sherpas y 10:00 corredores, 

• BST Ultra: 09:00  

• BST Bici: 08:30  

 
 

LUGAR DE SALIDA EL DOMINGO 14: 

Zona de acampada de LOS NAVARES. 

 

LLEGADA EL DOMINGO 14: 

San Emiliano, todos los formatos 

 

DISTANCIAS: 

• CLASIC: En torno a 40kms (total) 

o Corredores: sábado 12kms | domingo 13kms.  

o Sherpas: sábado 7kms | domingo 14kms. 

• ULTRA: En torno a 40kms (total) 

• BICI: En torno a 50kms (total) 

 

SEÑALIZACIÓN: 

• BABIA SHERPA TOUR CLASIC. 

Los recorridos estarán marcados por balizas de montaña totalmente visibles, (estaquillas con 

banderín rojo y cinta de balizar de COLUMBUS) tanto para corredores como para Sherpas, las cuales 

se irán retirando por parte de la organización, a medida que pase el último participante. 

Así mismo se recomienda a TODOS los participantes que lleven el track de los recorridos en 

GPS o en el móvil. Si se diera la circunstancia de que se cierra la niebla, podrían ser de ayuda. Los 

diferentes tracks los podréis encontrar en la página web de la carrera: www.babiasherpatour.com 

• BABIA SHERPA TOUR ULTRA 

Los recorridos de la Ultra No estarna balizados, se deberá llevar track de los recorridos en 

GPS o en el móvil. Los diferentes tracks los podréis encontrar en la página web de la carrera: 

www.babiasherpatour.com 

 

 

https://goo.gl/maps/2fiEUqTdFHL16pkG9
http://www.babiasherpatour.com/
http://www.babiasherpatour.com/


• BABIA SHERPA TOUR BICI 

Los recorridos de la Ultra No estarna balizados, se deberá llevar track de los recorridos en 

GPS o en el móvil. Los diferentes tracks los podréis encontrar en la página web de la carrera: 

www.babiasherpatour.com 

 

AVITUALLAMIENTOS: 

No habrá avituallamientos, excepto el de meta (ubicado en la población de San Emiliano). El resto 

de la prueba será de autosuficiencia (en este caso apoyándose en lo que pueda transportar el Sherpa). 

Tanto los corredores como los Sherpas deberán abastecerse tanto de comida como de ropa con lo que 

el Sherpa de cada equipo sea capaz de transportar. 

 

TIENDA DE CAMPAÑA: 

 

Es obligatorio portear y montar la tienda y será motivo de descalificación automática a aquellas 

parejas que no la monten o lo hagan fuera de la zona delimitada para ello.  

 

Este año otra de las novedades será la tienda de campaña, donde daremos tres opciones:  

1. La organización regalará, como todos los años, una tienda de campaña básica para dos 

personas, a todos los equipos que la soliciten. La de todos los años.  

2. La organización pondrá a disposición de los participantes una tienda de mejor calidad a un 

precio de 50€. Se trata de la tienda Ultra 2 de Columbus que podéis ver en su web: 

https://columbus-outdoor.com/tiendas-de-campana/tiendas-de-campana-1-2-personas/ultra-

2-tienda-de-campa-a-ultra-ligera.html 

 

 
3. Cada equipo podrá participar con su tienda propia. Aquellos equipos que deseen participar 

con su tienda deberán enseñarla en secretaría a la hora de recoger los dorsales. 

 

Las tres opciones de tienda se elegirán al realizar la inscripción. 

 

Apostamos por este nuevo formato con la idea de ser más eficientes y generar menos residuos y 

menos impacto al medio, ya que creemos que la tienda básica muchos equipos que ya han participado y 

quieren repetir ya la tienen y si quieren la pueden volver a usar. Otros en cambio no la van a usar nunca 

más porque tienen tiendas mejores y acaban en el fondo de un trastero. Por lo que en este año 2024 queremos 

ofreceros estas tres opciones, manteniendo el formato original. 

Las tiendas como siempre son cedidas por la marca española Columbus Discover Nature. 

 

 

 

http://www.babiasherpatour.com/
https://columbus-outdoor.com/tiendas-de-campana/tiendas-de-campana-1-2-personas/ultra-2-tienda-de-campa-a-ultra-ligera.html
https://columbus-outdoor.com/tiendas-de-campana/tiendas-de-campana-1-2-personas/ultra-2-tienda-de-campa-a-ultra-ligera.html


SEGUIMIENTO GPS: 

En la modalidad Clasic, la organización pondrá a disposición de los participantes que deseen un 

dispositivo GPS para seguimiento en vivo de la carrera, mediante la plataforma Tracktherace. Este servicio 

tendrá un sobre coste de 8€ por dispositivo, se solicitará al hacer la inscripción.  

En las modalidades Ultra y Bici, el dispositivo de seguimiento GPS será obligatorio, e irá incluido 

en el precio de inscripción. 

 

CATEGORÍAS: 

• BABIA SHERPA TOUR CLASIC. 

Se establecen 3 categorías en función de la formación de la pareja corredor + sherpa, pudiendo ser 

pareja masculina, pareja femenina y pareja mixta (Todas ellas deberán ser mayores de edad). 

 

• BABIA SHERPA TOUR ULTRA 

Se establecen 3 categorías en función de la formación de la pareja corredor + sherpa, pudiendo ser 

pareja masculina, pareja femenina y pareja mixta (Todas ellas deberán ser mayores de edad).  

 

• BABIA SHERPA TOUR BICI 

Modalidad NO competitiva. 

 

 

 

INSCRIPCIONES: 

Todas las inscripciones se realizarán vía online pinchando en la pestaña de inscripciones de la web 

que se habilitará para promocionar la carrera www.babiasherpatour.com 

Habrá dos periodos de inscripciones: 

• El primero desde el 23 de febrero de 2024 hasta el 15 de junio de 2024. 

• El segundo desde el 16 de junio de 2024 hasta el 07 de julio de 2024. 

  O bien hasta que se agoten los dorsales (máximo de 200 para corredores y 200 para Sherpas). 

 

PRECIO: 

• BABIA SHERPA TOUR CLASIC. 

Primer periodo: 38€ por persona/ 76€ por pareja (IVA INCLUIDO). 

Segundo periodo: 42€ por persona/ 84€ por pareja (IVA INCLUIDO). 

• BABIA SHERPA TOUR ULTRA 

Primer periodo: 43€ por persona/ 86€ por pareja (IVA INCLUIDO). 

Segundo periodo: 48€ por persona/ 96€ por pareja (IVA INCLUIDO). 

• BABIA SHERPA TOUR BICI 

Primer periodo: 43€ por persona/ 86€ por pareja (IVA INCLUIDO). 

Segundo periodo: 48€ por persona/ 96€ por pareja (IVA INCLUIDO). 

 

 

ENTREGA DE DORSALES: 

Se realizará la entrega de dorsales en las instalaciones del polideportivo de San Emiliano el sábado 

desde las 13 horas de la mañana hasta las 16:30 ininterrumpidamente. 
 

 

SERVICIO DE GUARDARROPA: 

Se podrá dejar una mochila por participante en un lugar habilitado por la organización.  

 

 

 

http://www.babiasherpatour.com/


GANADORES: 

• BABIA SHERPA TOUR CLASIC. 

Se dará premio a las 3 primeras parejas de cada categoría (femenina, mixta y masculina) que 

completen LA BABIA SHERPA TOUR CLASIC en su totalidad, en el menor tiempo una vez sumados los 

tiempos del corredor y de su Sherpa en ambas etapas. 

• BABIA SHERPA TOUR ULTRA 

Se dará premio a las 3 primeras parejas de cada categoría (femenina, mixta y masculina) que 

completen LA BABIA SHERPA TOUR ULTRA en su totalidad, en el menor tiempo.  

Tendrá que haber un mínimo de 5 equipos por categoría para hacer la entrega a los 3 primeros. En 

caso de ser menos de 3 equipos en la categoría solo se entregará premio al ganador de dicha categoría. 

 

PREMIOS: 

• A los primeros clasificados de cada categoría: productos oficiales de nuestro patrocinador 

COLUMBUS DISCOVER NATURE. 

• A los segundos clasificados de cada categoría: productos oficiales de nuestro patrocinador 

COLUMBUS DISCOVER NATURE. 

 

• A los terceros clasificados de cada categoría: productos oficiales de nuestro patrocinador 

COLUMBUS DISCOVER NATURE. 

 

 

BOLSA DE CORREDOR Y CAMISETA: 

Todos los corredores recibirán una bolsa de corredores con un frontal, una camiseta conmemorativa 

de la prueba, la tienda (una por equipo, los que la soliciten o compren) y algún detalle más. 

 

 

PENALIZACIÓN: 

Importante destacar que todo aquel participante de cualquiera de las modalidades, que cometa alguna 

acción contra el medio ambiente por el que discurre la carrera (arrojar desperdicios, romper cualquier 

planta, etc) será motivo de eliminación automática de la prueba. 

Será también motivo de descalificación cruzar la meta sin la tienda de campaña. 

 

COBERTURA DE LA PRUEBA 

Todos los participantes (corredores y Sherpas) participarán bajo la cobertura de un seguro de 

accidentes y otro de responsabilidad civil. 

Así mismo, la prueba contará con la presencia de ambulancia en aquellas zonas que el acceso lo 

permita y donde no llegue la asistencia sanitaria se procedería a la evacuación con los medios propios de 

alta montaña. 

A pesar de la cobertura mencionada anteriormente el hecho de participar en la Babia Sherpa Tour 

exime de toda responsabilidad a la organización y renuncia a cualquier acción contra la misma. 

 

CABEZA DE CARRERA: 

• BABIA SHERPA TOUR CLASIC. 

Deberán seguir el recorrido siguiendo las balizas puestas por la organización y evitando en todo 

momento salirse de la pista o senda de montaña. 

• BABIA SHERPA TOUR ULTRA Y BICIS 

Deberán seguir el recorrido siguiendo el track GPS dispuesto por la organización y evitando en todo 

momento salirse de la pista o senda de montaña. 

 

 

 

 

 



CIERRE DE CARRERA: 

En todo momento irán cerrando carrera personas pertenecientes a la organización, los cuales además 

de ejercer de cierre de carrera, irán supervisando el paso de los corredores y Sherpas pudiendo señalar a 

control la eliminación de alguno de los participantes por alguna conducta o comportamiento en contra de 

la filosofía de carrera (no respetar el entorno que se transita, compañeros, etc). 

 

ZONA DE ACAMPADA: 

Se acampará en la zona habilitada para ello y dispondrá de los siguientes servicios: 

• Una tienda sanitaria debidamente señalizada que contará con personal sanitario.  

• Una tienda de dirección de carrera. 

• Dos bolsones para dejar los desperdicios que se puedan generar. 

• Queda TOTALMENTE PROHIBIDO hacer fuego en la zona de acampada. 

• A partir de las 23.00 se estará en silencio para poder descansar. 

 

MASCOTAS ACOMPAÑANTES: 

 Está prohibido correr acompañado de perros o cualquier otra mascota. La carrera se desenvuelve 

dentro del Parque Natural de las Ubiñas y la Mesa y la normativa del propio parque lo prohíbe.  

 

IMÁGENES DE CARRERA: 

El hecho de participar en la Babia Sherpa Tour, implica que todas las fotos que se tomen por parte 

de la organización, serán propiedad de la misma y se compromete a utilizarlas solo y exclusivamente para 

la promoción de la carrera. 

 

 

PARA MAS INFORMACIÓN, puedes escribir un mail pinchando en CONTACTO en  la web de 

carrera. 

 

www.babiasherpatour.com 

http://www.babiasherpatour.com/

