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REGLAMENTO 35 CARRERA POPULAR DE NOCHEBUENA

35 Carrera Popular de Nochebuena

El C.D. Estadio en colaboracidn con el Patronato Deportivo Municipal, organiza esta
tradicional carrera de las Fiestas Navidefias

Fecha, horarios y lugar

Sabado, 24 de diciembre en el C.D. Las Mestas (Gijén)

La salida de la carrera de mayores discurre sobre un recorrido de 5 kildmetros, con
salida a las 11.00 horas desde la Avenida Albert Einstein.

Las carreras para las categorias inferiores tendran lugar a partir de las 11.45 horas,
sobre varias distancias en el Velédromo del C.D. Las Mestas.

Categorias Mayores

Una vuelta al circuito “Oscar Mufiiz” con salida desde la Avd. Albert Einstein y meta
en el velédromo de Las Mestas, sobre una distancia de 5000 metros. Hora: 11:00h.
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Categoria Afo nacimiento

Sub 16 2007-2008

Sub 18 2005-2006

Sub 20 2003-2004

Sub 23 2000, 2001y 2002

Sénior 1999 y anteriores hasta Master
Master 1 35 a 44 anos cumplidos

Master 2 45 a 54 anos cumplidos

Master 3 a partir de 55 afios cumplidos

Personas con discapacidad 2008 y anteriores

Inscripciones

El [imite maximo de inscripcidn para la carrera absoluta se establece en 2.200 atletas.
Las inscripciones estaran abiertas del 1 al 20 de diciembre (o hasta agotar los 2.200
dorsales disponibles) y se podran realizar en www.321go.es .

El precio de inscripcion sera de 8 euros que se abonaran en el momento de realizar Ia
inscripcion.

La recogida del dorsal chip sera en el mdédulo bajo grada de la pista de atletismo de
Las Mestas, el viernes 23 de diciembre de 18:00 a 21:00 horas y el dia de la prueba
desde las 09:00 de la mafana hasta 15 minutos antes de la carrera.

A la recogida del dorsal todos los participantes recibirdn un gorro de Navidad para
utilizacion libre en la carrera y a la finalizacién de la misma el ya tradicional Papa Noel
de chocolate.

Categorias Menores

Las carreras de estas categoria se celebrardan a partir de las 11:45 horas en el
Velédromo del C.D. Las Mestas.

Categoria Ano Nacimiento Distancia
Mini femenino 2015 y posteriores 250m
Mini masculino 2015 y posteriores 250m
Sub 10 femenino 2013-2014 450m
Sub 10 masculino 2013-2014 450m
Sub 12 femenino 2011-2012 700m
Sub 12 masculino 2011-2012 700m
Sub 14 femenino 2009-2010 9oom

Sub 14 masculino 2009-2010 9oom
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Inscripciones

El limite maximo de inscripcidn para los menores se establece en 800 atletas.

Las inscripciones estaran abiertas del 1 al 20 de diciembre (a hasta agotar los 800
dorsales disponibles), se podran realizar en www.321go.es .

El precio de inscripcidon sera de 3 euros, que se abonardn en el momento de realizar
la inscripcion.

La recogida del dorsal chip serd en el mddulo bajo grada de Las Mestas el viernes 23
de diciembre de 18:00h a 21:00h y el dia de la prueba desde las 09:00h hasta 15
minutos antes de cada prueba.

A la recogida del dorsal todos los participantes recibiran un gorro de Navidad para
utilizacion libre en la carrera y a la finalizacidn de la misma el ya tradicional Papa Noel
de chocolate.

Premios

La entrega se realizard a |a finalizacidn de las pruebas de menores, y una vez estén las
clasificaciones disponibles; a los cuatro primeros clasificados de cada categoria
femenina y masculina. La entrega de los mismos serd presencial, no entregandose
trofeos a posteriori.

Los ganadores de la carrera absoluta en ambas categorias recibirdn una cesta de
navidad.

Todos los participantes llegados a meta recibiran el ya tradicional Papa Noel de
chocolate.

Vestuarios y guardarropa

La Organizacién pondra a disposicion de todos los corredores que lo precisen vestuarios.

Asi mismo, para la carrera absoluta se ofertard un servicio de guardarropa desde una hora
antes del inicio de salida, la Organizacion no se hace responsable de los objetos de valor
depositados
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Normativa general

Los unicos vehiculos autorizados para seguir la carrera son los acreditados por la
organizacién. Cualquier otro vehiculo (automdvil, moto, motocicleta o bicicleta) no
autorizado, serd expulsado de la carrera. No se permite tampoco que ningun vehiculo
de apoyo a corredores, en dicho caso seran ambos expulsados de la carrera.

Los servicios médicos y/o la organizacién, en los casos que sean necesarios y como
medida de precaucidén, podra obligar al corredor a abandonar la carrera, quedando la
organizacion exonerada de cualquier responsabilidad sobre los dafios personales que
pueda ocasionar el no acatar por parte del corredor dicha orden. Dichos servicios
médicos estan a disposicion de los corredores en el transcurso de la carreray en la
linea de meta. Todos los participantes correctamente inscritos, estaran cubiertos por
un seguro de responsabilidad civil y de accidentes que cubrird su participacion en la
carrera.

No obstante todos los participantes reconocen a la Organizacién que se encuentran
en perfectas condiciones fisicas, no padeciendo ninguna enfermedad que suponga
riesgo para su persona o le incapacite para su participacion en la prueba, haciéndose
responsable y eximiendo a la Organizacidn de los dafios que pudiera ocasionarse
derivados de su participacion en la carrera.

La supervision de la prueba corresponde al club organizador. Serdn descalificados
atletas que no atiendan las indicaciones de la organizacién o los que no lleven el
dorsal en el pecho y sujeto por los cuatro extremos de forma perfectamente visible.
Cualquier reclamacion debera ser cursada a la organizacion, de forma verbal y en los
30 minutos siguientes a la exposicién publica de las clasificaciones de la competicidn.

A efectos de lo previsto en la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre de Proteccién de Datos
Personales y garantia de los derechos digitales, se informa de que los datos de caracter
personal recabados a través de la inscripcion en esta competicion seran incluidos en un
fichero cuyo responsable es el Patronato Deportivo Municipal (PDM). La finalidad de esta
recogida de datos de caracter personal es realizar tareas de gestién de inscripciones y
resultados, asi como acciones propias del PDM, asi como de patrocinadores y colaboradores
de la prueba. Podra dirigir sus comunicaciones y ejercitar los derechos de acceso,
rectificacion, cancelacion y oposiciéon, mediante comunicacién por escrito via fax
(985364460), e-mail (pdm@gijon.es) o correo postal a la siguiente direccién Plaza de La
Republica s/n 33204 Gijon.

Todo participante por el mero hecho de tomar la salida acepta las condiciones del
presente reglamento.


mailto:pdm@gijón.es

